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一、仪容仪表规定：穿戴整洁、朴素大方，不穿奇装异服，不穿牛仔裤、
破洞裤，不穿高于膝盖的短裤、短裙，不穿拖鞋、高跟鞋，不纹身等。女生不化妆，不佩戴首饰，不染发烫发，不染指甲，不戴耳钉；男生不佩戴首饰，不留长发（标准为：前不扫眉，后不过颈，侧不遮耳）。 对仪容仪表不符合要求的新生，学校将拒绝为其办理报到入学手续。 
二、学校设有食堂（含回族食堂）、超市、书吧等生活设施，学生入校前用父母任意一个手机下载“钉钉 ”APP 注册后，即可在校园扫脸消费（注意：绑定支付宝必须是父母的，孩子的不可使用），具体操作流程查看后面附件4。 
三、每人在班主任处交一张小一寸彩色证件照，背面写清班级和姓名，用于办理学生证，住校学生需提交大一寸蓝底免冠电子照片，照片要求原图真实、无美颜、无滤镜、无修饰，文件统一命名为：班级 + 姓名，用于办理学生床位信息登记。
四、住校学生需签订《学生宿舍住宿协议书》（见附件5、附件6），开学交班主任老师。住校生自行准备洗漱用品、鞋袜、拖鞋、运动鞋、换洗衣服等，全套床上用品自行购买，具体要求如下：（为营造整洁规范安全的宿舍环境，请大家务必按要求选购，不符合规格一律不准带入宿舍使用。）
1、床垫：90×190cm，厚度≤6cm
2、床上三件套（带床笠）：纯色天空蓝
床笠：90×190cm（必须购买带松紧床笠款，不要购买普通床单！）
被套：150×200cm
枕套：常规学生枕套
3、被芯：150×200cm春秋棉被，容易折叠整理。
4、枕芯：常规学生枕头
5、蚊帐：90×200×160cm（仅允许购买四角系带、悬挂式简易蚊帐。）
请参照下图颜色和床笠样式购买。
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床笠样式参考图片
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五、禁止学生携带手机、平板等电子产品进校。 
六、安全注意事项
 1、新生入学时严禁带管制刀具、易燃易爆物品、插线板、电器、不良读物、扑克牌、烟酒、器械等违禁品入校。为了保证按时休息和睡眠充足，住校生不得将台灯带入宿舍。宿舍空间有限，所带物品满足一周生活需求即可。 
2、学生和家长来校往返途中，要注意交通安全，学校周边交通拥堵，不得在学校周边道路随意停车，保管好自己的贵重物品。 
3、为了加强校园安全管理及上放学途中交通安全，学生不允许骑电动自行车进入校园。 
七、资助信息：家庭困难的学生，在入学后可以向学校德育处、计财处提交助学金、免收学费、住宿费等申请。（具体资助信息可以向德育处咨询） 


云南省昆明市第十中学教育集团
2026年7月10 日
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